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Mission de l'organisme

LA MISSION DE L'ABC CONSISTE A' PREVENIR
L'ANALPHABETISME AINSI QUE LE DECROCHAGE
SCOLAIRE ET SOCIAL EN PARTENARIAT POUR LA
REUSSITE EDUCATIVE ET A ACCOMPAGNER LA
POPULATION DE O A 100 ANS DANS L’AMELIORATION DE
LEURS CONDITIONS DE VIE.

Ouverture d’esprit

Dynamisme
Créativité

Ecoute

Cette mission et ces valeurs ont été incarnées tout au
long de 'année aupres de
1162 personnes différentes!

Homme Femme
42% 58%

Découvrez comment... dans les prochaines pages...




Mettre en place un continuum de service

PRECA-

% L REUSSITE EDUCATIVE

Bibliomobile o .

Québec et
Chaudiére-Appalaches

La chambre d’'un enfant aprés le passage de la Bibliomobile a la maison!

La Bibliomobile est un service qui
encourage la littératie familiale par
des visites régulieres ou il y a des
préts de livres, un partage d'outils
d'éveil a la lecture et a 'écriture et
des animations modélisantes.

Le parent intégre des activités de littératie dans sa
En famille En milieu de garde routine quotidienne,
0-5ans 54 44
6anset + 30 - On constate une augmentation de la participation
Parents / Educatrices 75 7 du parent lors des visites.
Familles / Garderies 37 4
Nombre de visites 369 33 En début d'année, de plus en plus de parents ont
Présences totales 1211 397 hate que le service reprenne.

2995 aux enfants
96 aux parents / éducatrices

Livres prétés

On observe une augmentation de « Quand reviens-
tu porter des livres @ ma maison? » de la part des
enfants.

3 références recues /12 réalisées

Des bénévoles s'impliquent dans I'entretien des
livres : prévention, lavage et réparation!
7 bénévoles / 55 heures
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Appalaches
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Mettre en place un continuum de service

Stimulation du langage

LANGAGE +

Les familles et garderies ayant des
enfants 0-5 ans démontrant un
retard de langage sont rencontrées
tout au long de l'année environ a
chaque deux semaines.

Des activités dynamiques sont
offertes.
De nombreux conseils, trucs et

suggestions de jeux sont également
partageés.

9 familles et 6 garderies rencontrées
26 parents et éducatrices outillés

48 enfants O-5 ans

166 ateliers / 1635 présences

MESURE 1.3

Projet concerté entre cing
organismes du territoire  afin
d'augmenter les compétences

parentales en lien avec la stimulation
du langage.

6 familles rencontrées

10 parents directement outillés

9 enfants 0-5 ans stimulés ainsi que
4 enfantsde 6al2ans

61 rencontres




Mettre en place un continuum de service

Animations littéraires

La lecture étant une compétence cruciale dans la réussite éducative,
L'ABC tente d'en développer le plaisir partout, et ce, tout au long de

l'annéel!
DANS LES JARDINS
Lors des semis et des 61 présences O-11 ans
récoltes ainsi que chaque 27 présences 25-68 ans |
semaine estivale, des 10 animations ;

animations ont lieu autour 64 présences
de jardins collectifs situés a 4
emplacements différents.

THEMATIQUES
Lors de fétes municipales
d'Halloween et de Noél et d'une féte
communautaire, 3 animations
originales ont lieu.

24 présences 0-5 ans
18 présences 6-11 ans
7 présences 12-15 ans
68 adultes présents

TENTE A CONTES CROQUE-LIVRES

La Tente a contes est un espace de
lecture agréable, confortable et
adapté!

Les croque-livres sont des
boites de partage destinés aux
0-12 ans et a leur famille. Ceux-
ci donnent un libre acces a des
livres partagés dans les 15
villages de notre territoire.

3 sorties
38 enfants et 9 adultes
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Lire et faire lire

Des bénévoles de 50 ans et plus animent, en petits
groupes, des activités de lecture interactive avec
des éléves de premiere année.

28 éleves

3 classes de 3 écoles de Montmagny-Sud
12 bénévoles / 114 heures

265 présences

3,
s Coffres abouger

En partenariat avec les municipalités de Lac-Frontiere, Notre-Dame-du-Rosaire
et Saint-Just-de-Bretennieres, des coffres contenant une variété de matériel
sportif et de jeux extérieurs sont mis a la disposition des citoyens. Cette
initiative est issue du plan d’action de L'EcoRéussite du Parc des Appalaches.

CCImp d'été pédagogique PRECA
et ludique o

En partenariat avec le Centre d'entraide
familiale de la MRC de Montmagny, des éléves
référés par les écoles primaires de
Montmagny-Sud vivent de multiples activités
favorisant leur réussite éducative soit dans les
terrains de jeux ou a domicile. Cette action
permet de diminuer la glissade d'été.

31 jeunes /255 présences
5 livres prétés




Mettre en place un continuum de service

Soutien pédagogique

Accompagnement personnalisé
hebdomadaire offert aux éléeves du
primaire, du secondaire et aux adultes;
a domicile, a I'école ou a L'ABC.

42 jeunes du primaire 1jeune du CEA
482 rencontres

881 présences

145 livres prétés

2 références recues /1 réalisée

1 bénévole /10 heures

Deux sorties pédagogiques ont été offertes aux familles!
Ces sorties ont permis de belles découvertes entre enfants et parents!

Musée de la civilisation de Québec
8 familles ont participé

FablLab et Golfzone de Saint-Just-de-Breteniéeres
9 familles présentes

y.... Alternative
a la scolarisation

Ce service consiste en une démarche d'accompagnement, de prévention et
d'intervention adaptée aux besoins des jeunes qui sont a risque d'étre suspendus de
leur milieu scolaire ou qui le sont, et qui fréquentent 'une des deux écoles secondaires

de notre milieu : Saint-Paul et La Rencontre.

1jeune a été présent & demi-journées.
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Connecte-toi ailleurs! auwee:s

Financé par le ministére de I'Education, ce projet vise a explorer des solutions a
la surutilisation des écrans par les jeunes de 9-12 ans. Une offre d'activités
parascolaires diverses permet aux jeunes de découvrir de nouvelles passions qui
pourront étre revécues facilement dans leur quotidien... pour ainsi les tenir
éloignés des écrans. Des suites d'activités ont été proposées via un _code QR
pour au moins tenter de contaminer les algorithmes qui >
contrélent leur machine.

Arts, bande dessinée, méditation, génie mécanique, jardinage et
dessin sont les offres auxquelles les jeunes ont répondu tres
positivement!

89 jeunes de 9-12 ans / 435 présences

Une journée pédagogique
d'activités a également eu lieu
au lac Carré,

a Sainte-Apolline-de-Patton,
et a permis aux jeunes de
poursuivre leurs découvertes
et de créer cette
oeuvre collective.

Ateliers intergénérationnels d’'initiation a des chants

reliés au patrimoine québécois. Le but n'est pas de

performer, mais de se connecter a la chanson et

d'emblée a tout ce qui la compose : le corps, la

respiration, la mélodie, le rythme, le patrimoine et le
mouvement de vie.

En collaboration avec la Médiatheque I'Héritage de

L'Islet-Sud

16 jeunes de 8-12 ans

3 adultes

10 ateliers

83 présences
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) Ciném’eau

ICHAUDIERE- APPALACHES

Des activités de loisirs ont été offertes aux jeunes de la classe d'adaptation scolaire
d'une école primaire de notre territoire. Le projet leur a permis d'aller au cinéma,
de faire de la natation et surtout d’apprendre a faire de la création 2D.

8 jeunes ont participé
1sortie au cinéma

1 visite a la piscine

10 ateliers de création 2D

Avec la participation financigre de :

Filmons ensemble! e

Projet culturel financé par le Ministére de la Culture.

5 adolescents et 10 adultes et ainés ont participé a la création de capsules vidéos sur
intimidation en étant accompagnés de deux professionnels, Samuel St-Pierre et
Daniel Labbé, afin d’'apprendre les rudiments du métier. Des partenaires externes ont

validé le réalisme des histoires proposées.

Le lancement officiel a eu lieu le
28 novembre 2024 devant 63
personnes. Les capsules Henri et
Guillaume, Chez Yvon et
Cyberintimidation sont
maintenant disponibles sur
YouTube.

Henri et Guillaume :  Cyberintimidation :  Chez Yvon
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Alphabétisation

Soutien individuel adapté pour des 8 adultes sont actifs dans une démarche
adultes qui souhaitent améliorer personnelle

leurs compétences en francais et en 77 présences totales

mathématiques. 1référence recue

‘ Francisation communautaire

Soutien en groupe ou en individuel offert a des /@\

enfants et a des adultes qui désirent parfaire leur

langue francaise. @ % @
33 adultes et 1 adolescent perséverent activement

285 présences \ /

4 livres prétés @

Alpha numérique

Du soutien informatique est 22 personnes recoivent ce soutien adapté
disponible, en individuel ou en 128 présences

groupe, pour les personnes qui 1référence réalisée

souhaitent améliorer leurs

compétences numeriques.

CACI

Les Centres d'accés communautaires a
Internet sont ouverts a tous aux
bureaux de Saint-Pamphile et de Saint-
Paul.

Possibilité de faire des recherches et
d'imprimer a moindre codt.




0-11 ans
6.6%  1215ans

50 ans +
27.4%

16-24 ans
13.2%

25-34 ans

0
35-49 ans 22.6%

24.5%

Mettre en place un continuum de service

Centre im

InnovAction @ =.

Le Travail de proximité est présent
dans la majorité des actions de L'ABC.

Nous sommes toujours a I'écoute des
besoins des personnes avec lesquelles
nous travaillons et sommes proactifs
lorsque des difficultés se font sentir.

Accompagnement et référencement
sont les mots d'ordre!

InnovAction vise a contrer l'itinérance, I'exode des jeunes
et lutter contre les décrochages scolaire et social.

Des accompagnements individuels et des ateliers de
groupe permettent a des personnes en situation de
vulnérabilité de connaitre et de rejoindre les services
dont elles ont besoin.

Accompagnements et références multiples vers les
ressources de santé, judiciaires, communautaires ou
vers les dépannages alimentaires, entre autres.

Les intervenants ont recu 43 références et en ont
réalisées 1.

106 personnes différentes accompagnées

690 présences

Accompagnement de trois
personnes qui réalisent des
travaux compensatoires
145,5 heures

15 livres prétés
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Avec la participation financiére de :

Tissés serrés 2.0 e

PROJET INTERGENERATIONNEL QADA

Ce projet de deux ans a comme objectif 615 personnes différentes ont été
d'encourager la solidarité et le dialogue rejointes dont 391 ainés pour 2508
intergénérationnels, et ce, sous trois présences totales

angles distincts : santé cognitive, santé

physique, santé psychosociale. Travail de proximité

Aupres de 31 personnes agees
239 présences
7 références recues et 10 réalisées

Animations cognitives et physiques
mensuelles aupreés des ainés
15 milieux de vie
262 ainés
93 animations / 970 présences

Animations mensuelles
intergénérationnelles dans les RPA
6 RPA /3 CHSLD
5 classes de maternelle / 3 garderies
1 halte-garderie / 2 services de garde
182 enfants / 24 adultes / 214 ainés
48 animations / 844 présences

Animations intergénérationnelles
ouvertes a tous partout sur le territoire
109 enfants / 31 adultes / 82 ainés
35 animations dans 11 villages
415 présences

, ° o 4 bénévoles /21 heures
wie StimulAction

Financé par le programme Nouveaux
horizons, activités de groupe offertes a des
ainés en situation de vulnérabilité afin de
contrer lisolement et de les stimuler
cognitivement et physiguement.
L'implication de bénévoles dans les
animations est également un levier
important de ce projet.

Saint-Pamphile et Sainte-Lucie-de-Beauregard :
2 groupes/ 25 ainés

319 présences

40 journées d'activités

1 bénévoles / 495 heures
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#Avec la participation financiére de :

InterAction oo

Projet qui consiste a promouvoir la participation sociale des personnes
immigrantes en encourageant la solidarité et les dialogues interculturels et
intergénérationnels, et ce, autour de divers projets porteurs.

Financé par le ministére de IImmigration, de la Francisation et de
I'Inclusion.

FIN DE L'AN 2 DEBUTDE L'AN 3

Fin des ateliers de danse Cette troisieme année voit se développer une comédie
1rencontre musicale collective qui intégrera la chorale et le

4 personnes immigrantes groupe de musique. Dailleurs, la création de cette
4 présences

oeuvre a débuté pendant la deuxieme année avec des

. articipants.
Le groupe Appalaches en musique X b

7 rencontres
26 rencontres 2 i )
7 personnes immigrantes 32 personnes immigrantes

5 personnes de la communauté d'accueil 13 personnes de la communauté d’accueil
133 présences 68 présences

La chorale le Choeur de L'ABC Le groupe Appalaches en musique
15 rencontre; . Suite a ces derniéeres rencontres sous l'effigie de L'ABC,
3 personnes immigrantes - ' le groupe a décidé de voler de ses propres ailes!
18 personnes de la communauté d'accueil 3 rencontres
161 présences . .
3 personnes immigrantes

ToutSport 3 personnes de la communauté d'accueil

5 rencontres sportives 13 presences

51 personnes immigrantes

32 personnes de la communauté d'accueil Le Choeur de L'ABC
128 présences 15 pratiques

4 personnes immigrantes

PETEEENIE WL ERC VRC TGN ENEE EYE W T EI I 16 personnes de la communauté d'accueil
5 oprestations ont eu lieu devant 441 EPIY présences

SIS 2 prestations dans un CHSLD

ToutSport 2e édition
2 rencontres sportives
37 personnes immigrantes
7 personnes de la communauté d'accueil
48 présences

15 bénévoles / 44,5 heures
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Mobilisation de I'équipe

Sept rencontres mensuelles de grande équipe ont eu lieu afin de garder la
cohésion dans I'équipe et de la cohérence entre les projets.

De nombreuses rencontres d'orientation et de planification ont eu lieu pour
chacun des projets cités dans ce rapport.

Un souper de Noél et un a la fin d'année ont été offerts a I'équipe et au Conseil
d'administration.

Formation continue

1- Jeunes issus de I'immigration : perceptions de discrimination et aspirations relatives a la carriére
2- Assurer sa protection lors de manifestations de violence (Formation Oméga)

3- Ateliers SOS Opposition

4- Formation pour le réseau scolaire sur l'intimidation et la violence

5- Comment vont les jeunes? Soutenir le bien-étre des jeunes, une nécessité toujours présente -
webinaire PRECA

6- Capsules vidéos sur les stratégies de lecture et la compréhension de texte au primaire - ADEL
7- RCR

8- Les jeunes et leurs apprentissages : comment soutenir la motivation par Frédéric Guay - webinaire
PRECA

9- Formation sur les Agressions sexuelles par CALACS

10- Présentation du MIFI sur les notions de base en immigration

11- Principes et méthodes de négociation par Moris

12- Gestion des RH pour les organismes communautaires - UQAR

13- Accueillir la marginalité

14- Programme de formation en santé mentale et applications pour l'intervention psychosociale - UQAR
15- Approche interculturelle en milieu de travail

16- Intervention en contexte d'automutilation

17- Croquarium

18- Connaissances sur I'exploitation sexuelle, la traite de personnes et les meilleures pratiques
préventives — Module 1

19- Formation Voies - Prévenir la violence sexuelle auprés des enfants ayant besoin de soutien
particulier

20- Formation Projet Boussole

21- Implantation du projet Pile ou face dans mon milieu professionnel

22- Atelier politique du ROCLD

23- Méditation et pleine conscience




Développer et maintenir des partenariats

Porté par les Partenaires engagés pour la réussite éducative S
Montmagny-L'Islet, les EcoRéussites sont des regroupements de 7

Apprendreﬂ partenaires locaux qui visent a appuyer les milieux de pratique qui
T . . ) - . i |

MENT veulent agir en collaboration entre [l'école, la famille et la| J
et = O communauté pour favoriser la réussite éducative des jeunes.

-

L'’ABC des Hauts Plateaux est officiellement un partenaire de trois \ S
regroupements différents. cham——

L)

21

o
@iﬂt L,AVENTURE 0'5 ANS partenaires

ECOLE - FAMILLE - COMMUNAUTE

Ce regroupement se déploie sur I'ensemble des MRC de Montmagny et de L'lslet.
L'’ABC participe aux rencontres des partenaires et au développement du projet
concerté en stimulation du langage (présenté a la page 5).

[ )

@v DE L'ISLET-SUD @ DU PARC s
ECOLE - FAMILLE - COMMUNAUTE =0 FCOLE - FAMILLE - COMMUNAUTE DES APPALACH Es partenaires

partenaires

[ )

Le regroupement se développe autour des IS regroupement développe son plan
ORI A= Tal-Ie RN N[ Ve IS OGN IO B IaNUIal=]  +'sction autour des 0-24 ans sur le
CCIIRVEIERRC TR I SR OINIEIC [VRCTpIIOPISEVIOPISHIER (o (ritoire de I'Ecole secondaire Saint-Paul,
richesse du travail écosystémique s'élargira oETalS Montmagny-Sud.
aux 0-24 ans de ce méme territoire. En 2024-2025, L'ABC participe activement
Sur les 39 actions réalisées en 2024-2025, Y ¥ Tadle] s E
L'ABC s'implique directement dans 12  Coffres a bouger
d'entre elles: e Camp d'été pédagogique et ludique

Connecte-toi ailleurs e Connecte-toi ailleurs

Initiation au monde des chevaux e Lire et faire lire

Ciném’eau e Sorties pédagogiques en famille

Coins calmes et apaisants

De l'oeuf a la poule

Le cycle et les plantes a papillon

Projet d'apiculture et fermette

Cuisine et jardinage

Animation dans les Jardins collectifs

La piece de théatre

Le projet de serre

Projet entrepreneurial

16 bénévoles /172 heures
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PACE

Dans le cadre du Programme d'action communautaire pour les enfants offert par la
Maison de le Famille de la MRC de L'lslet, un atelier d'éveil a la littératie a été offert aux
parents qui participent a l'initiative. Ce théme a été intégré a la programmation
destinée a outiller les parents.

Deux familles qui ne l'avaient pas ont, par la suite, demandé a recevoir le service de la
Bibliomobile.

3 familles

Animation dans une école

A la demande d'une école primaire du territoire, une présentation des services de
L’ABC est faite aux 14 parents des 16 enfants de la maternelle 4 ans, suivie d'une
animation de lecture ou parents et enfants sont ensemble.

De plus, une animation sur la gestion des émotions est offerte auprés de ces mémes
enfants. La météo intérieure est I'outil qui est présenté et expliqué a tous.

16 enfants
14 parents

Ateliers conciliation
etudes-travail

En partenariat avec le CJE de la MRC de L'lslet, des ateliers ont été offerts a I'école
secondaire La Rencontre et au Centre d'éduaction des adultes de L'lslet-Sud. Des
informations sont partagées aux jeunes concernant les choix qu'ils font pour garder
un bon équilibre entre le temps engagé a I'école et celui passé au travail.

4 animations
168 présences
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Fiesta d’'automne

En partenariat avec la MRC de L'lslet et le CJE de la MRC de L'Islet,
L'’ABC fait partie du comité organisateur ainsi que de I'animation de la
Fiesta d'automne, événement interculturel qui en est a sa 3e édition.

280 présences

Projet de résilience
communautaire

En partenariat avec le CJE de la MRC de L'Islet, L'ABC participe a I'élaboration et a
I'animation de cette initiative qui permet a des personnes immigrantes et a des
ainés de participer a une soirée des Fétes pour briser l'isolement de cette période
de l'année.

81 présences

du Talent a revendre

En partenariat avec la Maison des Jeunes des Frontieres du Sud et les Nouveaux
Sentiers de la MRC de L'lslet, cet événement est ouvert a toute personne
souhaitant performer devant le public, peu importe son talent. Des auditions ont
eu lieu et ont permis de sélectionner les 10 numéros qui ont été en compétition le
soir du 6 décembre 2024. Trois juges ont eu de grandes discussions pour décider
des vainqueurs dans chaque catégorie.

18 artistes
150 spectateurs
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MRC de

i 9t

Neige et lumiéeres

Cette initiative de la MRC de L'lslet a permis d'animer les arréts bienveillants qui sont
situés a Tourville et a Saint-Adalbert. Ces espaces, munis de chaises, de lumieres
décoratives et d'un feu d'ambiance, sont des endroits chaleureux pour s'asseoir et profiter
de I'extérieur entre amis.

v
N ¢ .
® A,
A7 E\\u_“.-;

AL ‘ ty
AL

Da la musique, un cracheur de feu, des contes et du théatre se sont déroulés dans ces

décors hivernaux. O |

8 activités *

162 présences i E
4

”

Recherches universitaires

Prévenir ensemble - UQAR

Chercheure : Nathalie Maltais

Projet de recherche-action cherchant a
répondre au mMmanqgque de connaissances
scientifiques entourant la santé mentale et
la prévention du suicide plus
particulierement auprés des adolescentes.
L'ABC participera a I'élaboration du
protocole, au recrutement, a I'analyse des
données collectées ainsi que lors du
transfert de connaissances.

Mosaic Laboratoire vivant - UQAR
Chercheure: Lily Lessard

Ecriture manuscrite des 3-5 ans - UQAM
Chercheure : Geneviéve Cadoret
Recherche portant sur le développement
de |'écriture manuscrite chez les enfants
entre 3 et5ans.

L'’ABC a participé en faisant la promotion
de la recherche et en filmant 5 enfants en
train d'écrire pour une durée de 6 a 10
minutes.

Littératie familiale en milieu rural
défavorisé - USherbrooke

et

L'équipe projet Participation sociale Chercheure: Charlotte Tremblay-Lemieux
travaille sur la création d'une structure de  Projet cherchant a décrire et a
soutien pour, avec et par les personnes comprendre les pratiques de littératie

alnées en milieu rural pour la maitrise des
technologies des communications.

L'ABC <s'implique en ayant accepté
d'intégrer la chargée de projet a son
équipe de travail et en participant a toutes
les étapes de co-construction.

familiale en milieu rural et défavorisé, du
point de vue comparé des familles et des
intervenantes.

L'’ABC participe en recrutant & familles et
en participant a des rencontres semi-
dirigées.




Développer et maintenir des partenariats

Partenariats et concertations

L'’ABC est un fier acteur de son milieu qui développe des partenariats et
est représenté sur plusieurs tables de concertation.

1- Regroupement des organismes communautaires du Québec en lutte au décrochage

(ROCLD)
e Assemblée générale annuelle e Comité collaboration communauté-école
e Comité adhésion e CaravanSérail
e Comité des DG e Interrégional des intervenants

2- Partenaires pour la réussite éducative en Chaudiéres Appalaches (PRECA)
e Comité de réflexion 2026-2029
3- CDC Ici Montmagny-L'Islet (Corporation de développement communautaire)
¢ Journées de maillage Communautaire-Municipalités
4- Comité On D'Tox
5- MRC de Montmagny
e Comité interculturel de la MRC de Montmagny
6- MRC de L'lIslet
e Comité conseil en immigration
7- Table de développement social de la MRC de L'Islet
8-Table de concertation des ainés des MRC de Montmagny et de L'Islet
e Salon de la 2e jeunesse
9- Partenaires engagés pour la jeunesse Montmagny-L'lslet
e |'EcoRéussite de L'Islet-Sud
e L'EcoRéussite du Parc des Appalaches
e L'Aventure O-5ans
e Comité cohérence
10- Coalition InterJeunes
e Colloque des intervenants
11- Communauté RIRE
12- Transport collectif et adapté de la MRC de Montmagny
e Conseil d'administration
13- Comité rassembleur d’'action intergénérationnelle
14- Table de la lutte a l'itinérance dans Chaudiere-Appalaches

Présence au Salon des organismes
de la MRC de L’Islet
le 8 mai 2025




Développer et maintenir des partenariats

Vie démocratique et
associative

UN CONSEIL D’ADMINISTRATION DEVOUE

Les sept membres du conseil d'administration sont
de fiers représentants de I'organisme.

79 publications

5 rencontres officielles 2600 interactions

94 heures benevoles 109 nouvelles personnes
qui nous suivent
2 Kabonnés

UNE ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
DYNAMIQUE

Le 28 novembre 2024 a eu lieu 'ACA dans les locaux municipaux de Sainte-Lucie-de-
Beauregard. Le lancement des capsules du projet Filmons ensemble et des
performances d'Appalaches en musique et du Choeur de L'ABC ont agrémenté
I'événement. Des bouchées sont offertes suite a la levée de I'assemblée.

63 personnes présentes
24 membres officiels

DES BENEVOLES ACTIFS

68 bénévoles s'impliquent
dans l'une ou l'autre de nos
actions en fonction de leurs
intéréts, compétences et
disponibilités. Ensemble, leurs

dons en temps représentent 1043,5
1043,5 heures! heures!
Ca représente
Merci a chacune de ces presque
personnes! 30 semaines

de 35 heures
de travail!




Suivez-nous sur Facebook!

SIEGE SOCIAL : POINT DE SERVICE :

21, rue Principale 309 E, 4e Avenue

Saint-Pamphile, GOR 3XO Saint-Paul-de-Montminy, GOR 3YO
418 356-3737, poste 112 418 469-1311

ADRESSE COURRIEL : SANS FRAIS :

info@albcsud.org 1888 214-3737, poste 112

SITE INTERNET :
www.abcsud.com

L'ABC des Hauts Plateaux est un
organisme d’action

communautaire autonome qui
oeuvre au Sud des MRC de L'lslet et
de Montmagny.
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des Hauts Plateaux




